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MAR KAPHATO A FRISS MAGYAR MEGGY - 80 SZAZALEKA
EXPORTRA MEGY

A napokban mar kaphato a korai hazai meggy a piacokon, uzletekben.
Magyarorszag az Eurdpai Unid masodik legnagyobb meggytermelGje; az utobbi
években itthon is egyre népszeriibb a frisspiaci meggy — deriil ki a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara (NAK) korképébdl. Legtobb az Erdi és a Debreceni b6termd,
az Ujfehértoi fiirtos valamint a Kantorjanosi fajtakbol terem.

A magyarorszagi éves meggyfogyasztds 15 ezer tonndra teheté. Az elmult néhany
évben er6sodott a frisspiaci fogyasztas, am tovabbra is a meggybefétt a
legkedveltebb a vasarlék korében. Hazankban mintegy 14 ezer hektaron
termesztenek meggyet, az éves meggytermés — évjarati hatasoktdl fliggben — 60-90
ezer tonna kozott ingadozik. A NAK 3altal korabban végzett felmérés szerint
legnagyobb teriileten Erdi b&termd, Ujfehértodi fiirtds, Debreceni b&termé és
Kantorjanosi fajtakat termesztenek.

Magyarorszdg az Eurdpai Unid egyik meghatarozé meggytermelGje, Lengyelorszag
utan a masodik helyen all. A Magyarorszdgon megtermelt meggy minésége nagyon
jo, ezért keresett kilpiaci termék. A hazai meggy jelentds része, korilbelil 80
szazaléka exportra keril, ebbdl 20-25 ezer tonna friss meggy; 38-45 ezer tonna
meggybef6tt; 4-6 ezer tonna pedig fagyasztott meggy. Legjelentfsebb célpiacunk
Németorszag. Az unids meggybef6tt-kereskedelemben Magyarorszag vezetd szerepet
tolt be, az ellatas tobb mint 40 szazalékat adva.

A magyar meggytermelésben szinte csak hazai nemesités(i és szelekcioju fajtak
szerepelnek, kivald beltartalmi értékeket produkalva. A meggy gazdag vitaminokban
(példdul A-, B- és C-vitaminban) valamint asvanyi anyagokban, vasat, kalciumot,
kaliumot és magnéziumot is tartalmaz. Serkenti az idegek miikodését, segiti az
emésztést, vizhajtd hatasu.
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